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Un experimento en una cafeteria confirma
una reduccién de toxinas del 90% tras la ley
antitabaco

Investigadores del centro IDAEA (CSIC) han medido en una cafeteria de
Barcelona la concentracién de compuestos nocivos antes y después de la
ley antitabaco. Los resultados revelan que las sustancias toxicas y
carcinogénicas se redujeron un 90%, un dato que coincide con el del ultimo
informe del Ministerio de Sanidad.
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El programa Quequicom de la television catalana contacté en 2010 con
cientificos del Instituto de Diagndstico Ambiental y Estudios del Agua
(IDAEA, CSIC) para analizar la calidad del aire de una cafeteria de Barcelona
antes de la puesta en marcha de la ley antitabaco. Tras su entrada en vigor
en 2011, los investigadores decidieron repetir las mediciones y ahora
publican los datos en la revista Particuology.

“El beneficio de la ley es sustancial a efectos de composicion quimica, con
reducciones de un 90% en los componentes mas criticos desde el punto de
vista toxicolégico”, senala a SINC Jorge Pey, el autor principal.

El ultimo informe de evaluacién del impacto de esta ley sobre las salud
publica, elaborado por el Ministerio de Sanidad, también sefiala un reduccion
“drastica” del 90% en las concentraciones de nicotina y de particulas
inferiores a 2,5 pm o PM2,5 en la exposicion al humo en locales de
hosteleria.


https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/22-10-13
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Cuando se podia fumar las concentraciones de
algunas particulas superaban cuatro veces el
maximo permitido

Los investigadores también constataron una disminucion en las
concentraciones y el nimero de particulas con otros diametros: inferiores a
10 ym o PM10, de menos de 1 um o PM1, y las ultrafinas, de un tamano
menor de 100 nandmetros pero que son las mas numerosas y
potencialmente peligrosas para la salud.

Cuando se podia fumar dentro de la cafeteria, las concentraciones de PM10
fueron superiores a los 200 pg/m?3, méas de cuatro veces el méaximo legal
permitido.

Por su parte, los valores de particulas ultrafinas rondaron los 50.000 por
cm?, también unas cuatro veces mas que lo habitual en la ciudad de
Barcelona, y similar a los niveles que se detectan en vias urbanas con
mucho trafico.

“De entre los compuestos organicos que se detectaron sobresalen los
tipicamente asociados con la combustién vegetal, asi como las elevadas
concentraciones de benzopireno (1 nanogramo/m?) y cadmio (3,1 ng/m?3),
conocidos y regulados por sus efectos tdxicos y cancerigenos”, destaca Pey.

Como curiosidad, también se encontré una abundancia inusual de lantano y
cerio, con concentraciones unas 30 veces superiores a las de la atmosfera
exterior de la ciudad. Estos dos elementos representan la ‘huella dactilar’ que
dejan los mecheros en el aire por el encendido de la chispa.

Referencia bibliografica:

Jorge Pey, Barend L. van Drooge, Anna Ripoll, Teresa Moreno, Joan 0.
Grimalt, Xavier Querol, Andrés Alastuey. “An evaluation of mass,
number concentration, chemical composition and types of particles in
a cafeteria before and after the passage of an antismoking law”.


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=Cuando%20se%20pod%25C3%25ADa%20fumar%20las%20concentraciones%20de%20algunas%20part%25C3%25ADculas%20superaban%20cuatro%20veces%20el%20m%25C3%25A1ximo%20permitido
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=Cuando%20se%20pod%25C3%25ADa%20fumar%20las%20concentraciones%20de%20algunas%20part%25C3%25ADculas%20superaban%20cuatro%20veces%20el%20m%25C3%25A1ximo%20permitido

Sinc CIENCIAS

Particuology 11: 527-532,2013.

Derechos: Creative Commons

TABACO | HUMO | QUIMICA | LEY ANTITABACO |

Creative Commons 4.0
Puedes copiar, difundir y transformar los contenidos de SINC. Lee las
condiciones de nuestra licencia

SinC

La ciencia es noticia


https://www.agenciasinc.es/tag/tabaco
https://www.agenciasinc.es/tag/humo
https://www.agenciasinc.es/tag/qu%25C3%25ADmica
https://www.agenciasinc.es/tag/ley%20antitabaco
https://www.agenciasinc.es/Sobre-nosotros/Licencia-CC
https://www.agenciasinc.es/
http://www.ciencia.gob.es/portal/site/MICINN/
https://www.agenciasinc.es/%20http://www.fecyt.es/%20

	Un experimento en una cafetería confirma una reducción de toxinas del 90% tras la ley antitabaco

